【教学案例10】初中英语整本书阅读实践
 一、背景分析 
英语整本书阅读教学实践的零散化、浅层化、功利化使整本书阅读浅尝辄止、流于形式，与培养学生阅读素养的目标相去甚远，无法发挥整本书阅读在素养提升方面的价值。学校层面英语整本书阅读教学实践低效的原因在于缺少课程化的整体设计，尤其缺少有效的评价方式。整本书阅读课程化是指将整本书阅读纳入现有的课程体系，明确课程目标、精选教学材料、设计教学过程、实施教学评价，辅助教材阅读实现课程目标的过程。唯有课程化的建构才能整体推进整本书阅读的校本实践。
二、课程方案编制
 校本课程开发需要明确课程目标、课程内容、课程实施以及课程评价，这些内容的确定都有赖于课程实施方案的整体化建构，课程实施方案是课程推进的行动指南。为了编制课程方案，学校组建教研团队，整体规划，谋定后动。教研团队在学习了整本书阅读、阅读素养、课程建设与实施的相关理论后，从课程目标、评价方式、实施保障等方面建构了整本书阅读校本课程方案（见下图）。
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（1）课程目标
课程目标分宏观目标和微观目标。宏观目标是基于阅读素养实施英语整本书阅读教学，旨在建设英语整本书阅读校本课程。微观目标基于学生的阅读表现设定，融合了阅读习惯、思维与策略、阅读情感与体验等阅读素养的要素，具体内容为：能在导读任务单的辅助下完成整本书导读，初步养成阅读习惯；了解阅读日志的基本知识与方法，养成记阅读日志的习惯，能在阅读过程中运用分析、概括、评价等评判性阅读策略；能以阅读圈的方式完成整本书共读，积极参与整本书阅读的交流、展示、评价活动，体会到整本书阅读的乐趣与成就感。
（2）评价方式
整本书阅读校本课程的实施过程中需要有效的评价来跟进以检测整本书阅读的实效。校本课程采用形成性评价的方式，将整本书阅读纳入学期过程性考核，任务单、阅读日志、阅读圈、阅读竞赛的表现共同构成整本书阅读个人评价档案。鉴于传统纸笔测验无法客观反映出学生阅读过程中的思维运用、策略使用、情感态度与阅读体验，评价时只有阅读竞赛采用纸笔测验的方式，而任务单、阅读日志、阅读圈展示均采用表现性评价。表现性评价不是为了筛出好坏，而是为了让学生清晰地认识到自己在阅读活动中的表现，评价的过程也是学习的过程，有助于发挥评价的诊断、反馈、促学功能，促进教、学、评的一体化实施。
（3）实施保障
整本书阅读教学的实施保障分为材料保障、课时保障、教研保障三个方面。阅读材料采用的是黑布林英语阅读系列读物，内容以故事类文学阅读为主；课时为每周压缩课内练习讲解的时间，拿出整节课来进行整本书阅读教学的实施，同时利用在校自习课和周末保障学生自主阅读的时间；教研活动中对整本书阅读教学进行集体备课，主备人提前准备，带领其他教师研讨阅读活动，准备课程素材。
三、课程推进
整本书阅读校本课程的实施多轮推进，各轮推进都需要在行动中不断反思、实践、再反思，不断调整、完善实施方案。整本书阅读校本课程分任务单导读、阅读日志自读、阅读圈共读三轮进阶式推进，学生借助任务单实现整本书的支架式导读，通过完成阅读日志实现整本书的评判式自读，通过阅读圈实现整本书的交流式共读。
（1）第一轮推进：任务单导读
第一轮推进将任务单引入整本书阅读教学中，学生在任务单支架下能初步完成整本书导读，避免阅读走过场。任务单设计经历了1.0版、2.0版到3.0版的优化过程。1.0版的任务单包括文本理解、人物梳理、好句摘录三个任务板块，其中文本理解是重点，包含基于文本的查找、识记、理解类问题，对学生而言易上手，有助于其树立阅读英语整本书的信心。在采用1.0版任务单的实践中发现，学生基本能顺利完成任务单，部分学生反映填写任务偏简单，不需要多思考就能完成。这让教研团队反思了任务单导读的重点在于导思，多次研讨后形成任务单2.0版。2.0版的任务单增加了情节梳理和自主提问两个板块，以提升学生的概括能力和提问能力，并优化了文本理解、人物梳理、好句摘录三大板块，其中人物梳理板块调整为人物评析，好句摘录板块调整为好句赏析，以提升学生的评价能力，而文本理解板块基于布鲁姆的认知目标分类完善问题设计。2.0版的任务单基于这一分类兼顾识记、理解、应用的低阶思维问题与分析、评价、创造的高阶思维问题。以黑布林英语读物 《彼得潘》为例设计的问题见表1。
表1 2.0版阅读任务单文本理解板块的问题设计样例
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Suppose you were Wendy and rewrite what happened in the chapter.

How do the pirates catch the boys? Finish the picture by pointing out the positions of the pirates.
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在使用任务单2.0版的过程中发现，高阶思维任务能激发学优生的兴趣，但会使学困生有挫败感；所以在考虑个体差异性的基础上保留2.0版的任务板块，将各板块任务分A、B两类，A类代表基本要求，B类代表拔高要求，设为选做任务，最后形成任务单3.0版（如表2）。通过多轮优化，任务单发挥了作为整本书阅读支架的导读导思功能。
表2 3.0版阅读任务单任务板块及任务分层
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（2）第二轮推进：阅读日志自读
   第一轮任务单导读时学生在控制性任务的驱动下实现了对文本的初步理解，但自主选择、意义建构的空间不足，第二轮推进则将阅读日志应用于英语整本书阅读教学。写阅读日志是学生进行个性化阅读的过程，学生每天摘录语言，记录阅读感悟，可以回顾故事情节、预测故事发展、提出质疑并联系生活或展开想象，学生可由作品迁移到个人生活，发挥作品育人价值。写阅读日志是评判性阅读的过程。评判性阅读是一种深层次阅读，它要求读者在阅读过程中利用预测、分析、质疑、推断、总结、评判等批判性思维的方法，达到对阅读材料的深刻理解。通过写阅读日志，学生综合运用分析、概括、评价、提问等评判性阅读策略，从语言、情节、人物等方面对整本书进行分析、概括、评价，联系实际写下心得感悟，完成自主阅读过程。
    阅读日志的推广经历了试点、动员、实施、展示四个阶段，由点及面地铺开。在试点阶段，教研团队以部分班级为试点，教师布置写阅读日志的任务，让学生自主选择日志板块，如语言摘评、分析人物、概括情节、绘制导图等。实施中发现，学生普遍对写阅读日志很感兴趣，写出的日志内容比较充实，但也出现部分学生贴了很多图片但文字只有寥寥几行的情况。因此动员阶段教师在年级大会上向全体学生发出写阅读日志的倡议，呈现阅读日志的基本要求，让学生记录阅读书目的名称与章节，日志正文部分提供如下板块供学生参考选择：Pretty Words or Sentences板块用于摘录好词好句好段，可摘评或摘译；Characters板块用于梳理情节、评析人物或画人物关系图；Plot板块用于画情节导图或写内容概要；My Thoughts板块，用于联系实际写下个人感受。同时学生自己可以增设个性化板块，添加装饰，但不能喧宾夺主，须保证内容大于形式。最后教师呈现试点班级学生的优秀阅读日志样例供其他学生借鉴学习。
阅读日志的全面实施阶段在全年级进行，由各班学生自主选择英语整本书进行阅读，每天阅读后写阅读日志，以周为单位进行阅读日志反馈，分小组交流互评后每组派代表对本组的阅读日志进行展示，分析亮点与不足，其余小组点评反馈，教师就整体给出反馈意见。优秀日志可在班级阅读角进行展示，或分享到班级群。阅读日志的集中展示阶段在学期末，学校在图书馆举办面向全校师生的阅读日志展，在展览中生生互赏、师生共赏。阅读日志展示活动在学校微信公众号上及时推送，使学生在各个平台的展示中获得整本书阅读的成就感，这种精神激励是学生日后持久阅读英语整本书的动力。
（3）第三轮推进：阅读圈共读
第三轮推进是在任务单导读和阅读日志自读的基础上以阅读圈的形式开展整本书阅读的共读活动，使学生分享阅读心得，交流阅读成果，从而实现对整本书的深度交流与碰撞。阅读圈（reading circles）是暂时性的阅读小组，小组成员自主选择并阅读同样的故事、诗集、小说或其他文学作品。阅读圈采用分组的形式，并在小组内分派讨论组长、总结者、文化收集者、生活联系者、单词大师。阅读圈任务角色可以进行调整，且教师在实施活动前应事先为每一位组员准备一份任务清单或工作表，列出任务角色的职责和分析事项。教研团队基于学生在任务单导读和阅读日志自读中所熟悉的任务板块，确定了整本书阅读的阅读圈角色并设计了相应任务清单（见表3）。
表3 整本书阅读的阅读圈角色及任务清单
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阅读圈展示要求各阅读小组成员在完成所负责的角色任务时形成文字，先在课前分组讨论，组内参照任务清单进行互评，进行第一轮优化；课上进行小组展示，师生共评，进行第二轮优化。为扩大阅读圈交流广度，年级层面举行整本书阅读圈微视频大赛，要求各组将阅读圈成果制作成六分钟以内的微视频，评比标准包括合作质量、文字质量、口语质量、视频质量四个维度（见表4），便于参赛学生在准备过程中自评，进行第三轮优化。然后开展班内组间互评及师评，在自评、互评、师评的基础上推选班内优秀作品到年级评比，并在公众号上推送，最大范围地分享阅读圈共读的成果。
表4 整本书阅读圈微视频比赛评分表
[image: image5.jpg]VRN Raare) S35 (1~59)
Jy— (EEEEEENT 1 2 3 4 5
_ SN EEEERS 1 2 3 4 5
EEEAEE 1 2 3 4 5
NFEE | EERIEZEAERT 1 2 3 4 5
IEERE | EETE 1 2 3 4 5
s KA BiE 1 2 5 4 5
e EEEE 1 2 3 4 5
TEAEE ERF , EEAHT 1 2 3 4 5

RN B




 四、 总结成效，提炼策略
（1）总结英语整本书阅读校本课程建设成效
整本书阅读校本课程建设改变了学校英语整本书阅读教学的现状，使其从零散化走向整体实施，从浅层化走向深度化，从功利化的提高分数走向素养导向的立德树人。整本书阅读校本课程提升了学生的阅读素养，使学生养成整本书阅读习惯，提升高阶思维，运用阅读策略，深化阅读体验；也转变了教师功利的阅读教学观念，使教师成为课程方案的制订者、课程实施的推进者、课程活动的举办者；还营造了全校整本书阅读的积极氛围，使学校作为区域整本书阅读基地校发挥了示范辐射作用。
（2）提炼英语整本书阅读校本课程推进策略
    ① 问题导向，整体规划
   以问题为导向的课程整体规划保障了课程建设的方向性，避免了课程实施的盲目性，使课程建设从准备阶段、建构阶段、推进阶段到总结阶段环环相扣。在查找问题的基础上，教研团队明确整本书阅读校本课程建设的实施方案，确定以提升阅读素养为目标，聚焦阅读的习惯、思维、策略、情感、体验等方面，本质上是对人的关注，体现了整本书阅读校本课程育人的价值导向。
② 过程评价，螺旋上升 
校本课程评价是由学校自主进行的旨在提高校本课程开发质量的发展性评价，评价贯穿于校本课程开发的整个过程，具有多元的评价主体和评价标准，评价的结果将直接体现在课程开发的过程中。教研团队在课程建设的各个阶段对课程实施效果开展及时的过程性评价，以成效评价促反思推进，如任务单不断升级优化，以满足不同水平学生的学习需求。
③ 由点及面，循序渐进
    整本书阅读的课程化需要由点及面地推进。由点及面一方面体现在由班级的试点改进到年级的推广应用，如阅读日志的推进；另一方面指交流的广度由班级走向学校，如举办阅读日志展评活动、阅读圈微视频评比活动，让学生在活动中深度参与、积极反思、碰撞思维、深化体验，促进学生阅读素养的发展，真正实现阅读的育人价值。
三、教学反思
整本书阅读是培育阅读素养的重要途径，整本书阅读唯有走向课程化才能有效实现其育人价值。我校整本书阅读校本课程建设探索取得了一定的成效，评价是背后的助推力量。任务单、阅读日志、阅读圈既是学习活动也是评价方式，要实现整本书阅读教、学、评一体化，还需要在后续实践中不断以评价引领课程实施方案的优化，以评价明晰方向，以评价促进建设，以评价撬动发展，以评价实现育人。如何让整本书阅读校本课程评价多元化和差异化，以使每一个学生在阅读中实现发展，这将是今后努力的方向。
